
Zoek en vervang je afgoden

Een afgod kan van alles zijn. Een

afgod is alles dat voor je geluk, voor

de zin van je leven, voor je identiteit,

belangrijker is dan God.

Stap 1. (vraag jezelf af]

1. Gedachten: waar gaan mijn

gedachten als vanzeif heen als

ik niks doe?

2. Passie: wat doe ik het liefst?

'3. Geld- en tijdbesteding: waar

besteed ik het meeste geld en

tijd aan?

4. Emoties: waarvan wordt ik het

meest bang, boos of verdrietig?

Stap 2. (vervang je afgoden)

Vul de leegte die het verlies van

jouw afgoden achterlaat op met

meer (gezamenlijke) aanbidding

van God. Wees a le r t op

tegenaanvallen van de

tegenstander.

Stap 3. (ervaar Gods redding)

Leef in vertrouwen op God. Wie God

vreest is voor niets of niemand bang.
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